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VOLONTARI
Sono oltre 270 i volontari di
PANE DI S. ANTONIO che si
alternano 365 giorni all’anno
per accogliere e rispondere ai
bisogni delle circa 1000
persone che bussano alla
porta della casa della carità. A
loro si affiancano i volontari di
altre associazioni amiche.
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EMPORIO DELLA
SOLIDARIETÀ CARITAS
Attraverso l’attività dei propri
volontari, l’associazione ha
fatto rete con i Centri di
Ascolto Caritas del Decanato
di Varese nell’accoglienza e
nell’accompagnamento della
spesa delle famiglie registran-
do 897 accessi nel 2025.

SANITÀ  DI FRONTIERA
L’Associazione di medici che è stata ospitata nell’ambulatorio della
Casa della Carità, effettua tra le 10 e le 15 visite mediche ogni
settimana.



La Farsi Prossimo ETS coordina la  
VaresèSolidale che è una rete di persone,
associazioni e istituzioni con lo scopo di
sostenere chi è in difficoltà. 
Promuove inclusione, partecipazione e aiuto
concreto sul territorio, valorizzando la forza
della comunità. 
Un impegno condiviso per costruire una città
più giusta, accogliente e attenta ai bisogni di
tutti. Il ricavato è devoloto a beneficio delle
povertà locali.

VARESèSOLIDALE

SOSTENIAMO

Il sito web realizzato nel 2022 favorisce il
riutilizzo di beni ancora in buono stato,
riducendo gli sprechi e sostenendo chi ne ha
bisogno. Un punto d’incontro digitale per
donare, recuperare e promuovere solidarietà
sul territorio. Da novembre 2025, il servizio si è
dotato di un furgone per agevolare lo scambio
degli oggetti tra chi dona e il richiedente già
conosciuto dal Centro di Ascolto. Il servizio è
gratuito ed è garantito da un gruppo di
volontari autorizzati.

RIUSO SOLIDALE



Nel giugno 2025 è nato il nuovo
progetto di accoglienza grazie alla
disponibilità di un appartamento della
Parrocchia di Fogliaro, associata
all’Ente, destinato all’ospitalità di
persone fragili, conosciute ed
accompagnate da Caritas in un
percorso di reinserimento lavorativo. 
Ad oggi, sono sei le persone che hanno
alloggiato ed alloggiano
temporaneamente in questa casa, in
cui vengono sostenute tutte le spese
per le utenze ed il funzionamento.

UNA CASA PER “FARSI
PROSSIMO” A FOGLIARO

TESSERE PREPAGATE
PER LA SPESA

L A  C H I E S A  V A R E S I N A ,  T U T T A ,  
È  F A R S I  P R O S S I M O

È  C A R I T À  C R I S T I A N A !

Il progetto nasce per aiutare
concretamente persone in difficoltà
economica attraverso la distribuzione di
prepagate utilizzabili nei supermercati.  
Le tessere vengono consegnate ai Centri
di Ascolto Caritas del Decanato di
Varese, e sono destinate agli acquisti di
generi alimentari, igiene della persona e
pulizia della casa. Questo strumento
permette di acquistare beni di prima
necessità in modo semplice e dignitoso. 

Solo nel 2025 sono stati
donati 

15.500 EURO!


